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Bienvenidos a €Ol Business School

» Esta Guia de Bienvenida recoge informacion sobre:
» lo que debes preparar para tu estancia en Espafia
» tu viaje a Madrid
» lavida del estudiante en EQOI

» vivir en Madrid y Sevilla

» Ademas incluye datos de contacto y enlaces a las
paginas web tanto de EOIl como de organizaciones
externas.

» Terecomendamos que leas la guia para que te ayude a
preparar tu viaje a Madrid, y que no te olvides de
traerla, ya que podras recurrir a ella durante tu
estancia.

» Esperamos gue esta guia de respuesta a todas o
muchas de tus preguntas y te facilite el inicio de tus
estudios con nosotros.
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} 3 Manual de Bienvenida 2012/13



©
i)
c
o
>
c
Q
m
o
©
©
)
c
T
>




Lista de tareas

» ¢Has hecho tu presupuesto para asegurarte de que podras cubrir
los costes de matricula, alojamiento vy el gasto diario de vida a lo
largo del curso?

» <¢Has organizado todos los documentos que debes llevar contigo vy
presentar una vez que llegues al aeropuerto en Espaia?

» ¢Has contratado el alojamiento o reservado algun sitio donde
estaras mientras buscas piso?

» <¢Has revisado que el seguro médico esté vigente y su cobertura?

» <JdHas comunicado a la escuela la necesidad de ayuda especial en
caso de discapacidad?

» {Te has asegurado de meter en tu maleta algo de dinero en
efectivo (Euros), los documentos del seguro médico y los
medicamentos que necesites asi como una receta o carta de tu
médico que te sirva para comprarlos en Espaia?

» ¢Has anotado la direccidn, el teléfono vy las indicaciones para llegar
a tu destino?

} 5 Manual de Bienvenida 2012/13



Visado de estudiante

»  Visado de estudiante
» Si vienes a Espafa a cursar un master de duracion superior a 90 dias, puedes solicitar el visado de estudiante.
» Debes solicitar el visado en la embajada espafnola de tu pais antes de tu viaje a Espana.
» La duracioén del visado serad la misma que la del master.

» Ten en cuenta que este proceso puede tardar mas de un mes, por lo que te recomendamos empezar a
tramitarlo tres meses antes.

» NIE

» Una vez en Espafa, tienes un mes para solicitar el NIE que es absolutamente necesario en caso de que salgas y
entres en Espafna durante tu periodo de visado de estudiante.

» Para obtener el NIE, sélo tienes que seguir estos tres sencillos pasos:
Pedir cita previa llamando al +34 902 565 701

Entregar toda la documentacién necesaria en la Oficina de Inmigracién (Plaza del Campillo Mundo Nuevo, 3 -
Metro: Puerta de Toledo, line 5)

Un mes después, podras recoger tu NIE el la Comisaria de Policia (situada en la calle General Pardifas, 90 -
Madrid)

»  Para obtener mas informacidn, puedes visitar https://sede.mpt.gob.es/acceda/procedimientos/

EOI te facilitara toda la documentacion necesaria: Solicitud de Visado de Estudiante,
Carta de Admisién, Curriculum y Recibo de pago de la reserva de plaza o matricula.
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¢, Como llegar a Madrid?

» El aeropuerto mas cercano a Madrid es Barajas
gue opera vuelos de todo el mundo.

»  Cuando planifiques tu viaje desde el aeropuerto al
centro de Madrid ten en cuenta que puedes ir en
taxi, autobus o metro. Muchos estudiantes
prefieren el autobus o el metro, ya que los
servicios desde el aeropuerto son mas baratos y
generalmente mas directos que el taxi.

»  Viajar en metro es mas rapido porque se evitan los
frecuentes atascos de la ciudad. La linea 8
empieza en el aeropuerto y termina en la
estacionNuevos Ministerios, donde tiene conexidn
con las lineas 10 y 6.

» EOIl estd en la estacion Metropolitano (Linea 6) y I T <
no tiene pérdida tomando la salida Gregorio del ; Yo BV S
Amo, ya que veras la escuela nada mas subir las 5 -e .
escaleras. €Q)j e
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¢ Como llegar a €0l Sevilla?

» El campus de EOI Sevilla esta en el Parque
Tecnoldgico Cartuja '93 (en Isla Cartuja), cerca del
centro de la ciudad. Un entorno donde se unen las
nuevas tecnologias y la innovacion. Existen varias
opciones para llegar:

» Sivienes desde el aeropuerto de Sevilla
(situado a 10 km) en autobus; la linea de
Transportes de la Ciudad de Sevilla (TUSSAM)
conecta el aeropuerto con Puerta de Jerez en el
centro de Sevilla. Una vez alli, puedes coger el
bus C2 de la Linea Circular hasta la parada La
Cartuja, o bien tomar un taxi.

» Sivienes desde la estacion de trenes Santa
Justa. Puedes coger el bus (TUSSAM) de la linea
C2 desde Santa Justa hasta La Cartuja, o bien
tomar un taxi.

» Acceso a pie desde el centro de Sevilla, puedes
caminar por el puente Barqueta (hay que cruzar
el rio) que es el mas cercano a EOI.
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Financiacién y coste de vida

» Planifica tu financiacion

» Venir a estudiar a Espana requiere un esfuerzo econdémico y es muy importante que
pienses en ello y que tengas en cuenta todos los gastos que conlleva; tasas de
matricula, viajes, alojamiento y el dia a dia... durante todo el curso.

» Coste de vida

» Cuanto dinero necesites realmente dependera de tu estilo de vida, pero para hacerte
una idea general, te damos los siguientes ejemplos:

Alguiler alojamiento 600€ al mes

Abono transporte 50€ al mes

Gastos de comida 300€ al mes

Precios medios en un bar: café 2e / cerveza 3¢

Para mas informaciodn, visita www.spainexpat.com

» Como orientacion general, vas a necesitar al menos 1.300€ al mes para cubrir tus
gastos (excluyendo los gastos de matricula)
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Servicios bancarios

» Bancos en el centro de Madrid y Sevilla

» Tanto en Madrid como en Sevilla, encontraras sucursales de
todos los bancos nacionales y la mayoria de internacionales.

» Lo primero que deberias hacer es comparar entre varios
bancos las condiciones que te ofrecen y qué tipo de cuenta
es la gue mas se ajusta a tus necesidades. Como estudiante
internacional, lo que te ofreceran serd una cuenta basica
asociada a una tarjeta que te permita pagar sin crédito.

» Abrir una cuenta bancaria
» Normalmente te pediran los siguientes documentos:
Pasaporte y visado o el NIE

Certificado de estar cursando un programa en EOI

Para mas informacién sobre cémo abrir una cuenta bancaria en Spain Exchange
http://www.spainexchange.com/
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Pago de la matricula

» Una vez confirmada tu admision,
dispones de 15 dias naturales para
efectuar el pago correspondiente
a la cuantia de reserva.

» Iniciado el curso, tienes un mes
para pagar el resto de la matricula.
Podras abonar dicha cantidad en
un solo pago o fraccionarlo en
cuotas a lo largo del master sin
ningun tipo de interés.

Para mas informacién sobre el pago !
de la matricula, contacta con :
Departamento de Admisiones '

Tel: +34 91 349 56 00 |
informacion@eoi.es
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Buscar alojamiento

»  Existen diferentes tipos de alojamiento segun tus
necesidades y preferencias:

» Piso compartido
»  Apartamento individual
» Residencia de estudiantes

» Encontraras toda la informacidén que necesitas aqui:
» www.aluni.net

> www.easyflat.eu.com

> www.accommadrid.com

» www.liferasmus.com

3 wWww.ragooh.com

»  Ademas, aqui puedes consultar informacion
complementaria de interés:

3 www.loquo.com

> www.segundamano.com

» www.reginaalojamientos.com

» Contacta con ellos directamente y te echaran una
mano en todo lo que necesites!!
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€l servicio de salud en €spana

» Los estudiantes internacionales que vienen a Espafia deben hacerlo con un
seguro médico.

» Estudiantes de la Unién Europea (incluidos Islandia, Liechtenstein y Noruega)

» Los estudiantes que tengan servicios gratuitos de sanidad en su pais de origen, gozardn de
las mismas coberturas en Espafa. Deberan solicitar el documento E-128 en su pais de origeny
entregarlo en el Centro de Salud mas cercano a su lugar de residencia en Espafa.

» Mas informacion www.seg-social.es

»  Acuerdos con otros paises

» El servicio de sanidad espafola tiene acuerdos con otros paises: Andorra, Argentina,
Australia, Brasil, Canada, Chile, Colombia, Rep. Dominicana, Ecuador, USA., Filipinas,
Marruecos, México, Paraguay, Peru, Rusia, Tunez, Ucrania, Uruguay vy Venezuela.

» Comprueba si tu pais se encuentra en esa lista y solicita el certificado en tu embajada.

» Mas informacion www.seg-social.es

» Finalmente, en caso de no encontrarte en ninguno de los casos anteriores,
deberas contratar una podliza de seguro privado. Aqui encontraras informacion

de ayuda:

» Sanitas http://www.sanitas.es

» Adeslas https://www.adeslassegurcaixa.es/es-ES/Paginas/default.aspx
» AXA http://www.axa.es/Seguros/Servicios/salud/salud-AXA.aspx

» DKV http://www.dkvseguros.com/Dkvaccesible/index_es.htm
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Servicio de Urgencias

» Emergencias generales: 112
» Urgencias sanitarias: 061
» Cruz Roja: +34 915 22 22 22

» Farmacias in Madrid
http://a.eoi.es/24bx

» Farmacias en Sevilla
http://a.eoi.es/24t3

» Servicio de Salud en Madrid
http://a.eoi.es/24bw

» Servicio de Salud en Sevilla
http://a.eoi.es/24t4

} 18 Manual de Bienvenida 2012/13


http://a.eoi.es/24bx
http://a.eoi.es/24t3
http://a.eoi.es/24bw
http://a.eoi.es/24t4

©
i)
c
o
>
c
Q
m
o
©
©
)
c
T
>




iQué es €0I?

»  EOI, quiere servir de inspiracion a la nueva generacién de
lideres

»  Nuestra experiencia nos posiciona como referente en el
sector de educacion de postgrado y nuestro compromiso y
vision hacen de nosotros una escuela clave para la educacién
de futuras generaciones de directivos y lideres: quienes
dirigiran compafias en un mundo mas social, responsable,
sostenible y digital.

INTELLIGENT
LEADERS

-

» Nuestro deseo es que los profesionales que formamos sean
capaces, después de su paso por EQI, de dirigir empresas y
llevar a cabo proyectos basados en cuatro principios
fundamentales:

»  Sostenibilidad como practica de negocio que ayude a
desarrollar una economia respetuosa con el medio
ambiente.

coi

» Nuevas Tecnologias como recurso global para el :
intercambio y enriquecimiento cultural y de saber hacer. €0I

v <

» Emprendeduria como motor del desarrollo de la economia
aportando valor a través de creativas e innovadoras ideas.

INTELLIGENT
LEADERS

» Y por ultimo, desarrollo de una Economia Global en un
entorno internacional y cada vez mas interconectado.

-
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La experiencia €0I

» Aprenderdas con un
vanguardista método
basado en:

» Design thinking
» Learning by doing
» Qutdoor training

» Metodologia
» Clases magistrales
» Case studies
» Forosy debates
» Proyecto final

» EXxperiencia
internacional

» Practicas
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Open knowledge

» Nuestra forma de ensefar estd muy
relacionada con nuestro compromiso del
conocimiento abierto.

» EOI publica todos los contenidos generados
en la escuela de forma libre: el futuro es
abierto.

» Herramientas digitales que nos ayuden a
promover una escuela abierta y nos permitan
extender las clases a un modelo mas amplio
de ensefanza donde el aula es sdlo el
principio.

» Aulas moviles, digitales, aulas-publicas, aulas-
taller, aulas ampliadas y aulas online...

»  Actividades abiertas. Nuestro compromiso
con el conocimiento abierto también abarca a
nuestras actividades: una escuela abierta, con
clases , actividades y areas abiertas a todos.

» Libros abiertos, redes abiertas, clases abiertas,
biblioteca abierta...
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Recursos de ensenanza

» Somos pioneros en el uso de dispositivos moviles
en nuestros programas formativos.

» Miles de estudiantes ya se han formado en EOI a través
de smartphones y tablets que incluimos como una
herramienta mas dentro del programa.

» La formacion va desde las clases presenciales en
el aula hasta los entornos virtuales.

» Utilizamos Moodle, la plataforma open-source mas
popular de formacidn a distancia que permite trabajar a
niveles internacionales; esta plataforma se complementa
con Wimba la herramienta multi-usuario para
videoconferencias., lo que permite que profesores y
alumnos interactuen desde cualquier rincén del mundo.

» Creemos en un conocimiento comun que se
integre en una sociedad global en la que
cualquiera pueda mejorar y retroalimentarse.

» Todos el contenido generado en EOI esta registrado
bajo licencias Creative Commons que aseguran que el
conocimiento se comparta de forma libre. Porque
queremos estimular nuevas formas de ensefianza y
hacerla accesible a cualquiera. Tenemos alrededor de
1.500 documentos compartidas en nuestras plataformas
digitales: Savia para publicaciones y libros, y Mediateca
para los contenidos audiovisuales.
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€l campus

» Accesos adaptados

»  Para hacer la escuela un lugar abierto a todos, hemos adaptado los accesos e
instalaciones de nuestros campus con rampas, ascensores y servicios
especificos.

» Club EOI

» Tenemos nuestra propia plataforma exclusiva a alumnos y antiguos alumnos
gue ofrece ventajas Unicas como bolsa de empleo, practicas y beneficios
sociales. Ademas es una excelente forma de estar en contacto con
estudiantes, antiguos companeros, profesores y empresas.

» Biblioteca

»  Para complementar el conocimiento o como herramienta de investigacion,
hemos disefado una biblioteca especializada donde podras acceder a
publicaciones y otros documentos sobre economia, medioambiente,
sostenibilidad, etc.

» Saldn

» Ao largo del curso, en la escuela se llevan a cabo todo tipo de eventos en
colaboracidn con empresas, instituciones, grupos y personal influyentes en
determinadas tematicas en linea con nuestros programas. Para acogerlos, EOI
cuenta con un auditorio totalmente equipado con las Ultimas tecnologias
audiovisuales.
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€l campus

» Aulasy labs

» Nuestras aulas estdn equipadas con todo el equipamiento audiovisual necesario
para las clases. También los labs: espacio dedicado al trabajo en grupo.
Encontraras Wi-Fi libre en todo el campus, incluso en el jardin!

» Cafeteria

> Pasards mucho tiempo con nosotros y con tus compafneros, ponemos a tu
disposicién nuestra cafeteria y servicio de restaurante. Ademas también hay una
zonha equipada con todo lo necesario para preparar tu propia comida si asi lo
prefieres.

» Cajero automatico

» Dispones de un cajero automatico para que no tengas que moverte del campus

para buscar un banco si necesitas hacer una transaccién o disponer de efectivo.
(excepto en Sevilla)

» Seguro de accidentes

» Sodlo por el hecho de estar estudiando en EQOI, en caso de accidente estas
cubierto por el seguro de la escuela. Ademas, te ofrecemos la posibilidad de
contratar una cobertura mayor si asi lo deseas.
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Tarjeta de estudiante

» Madrid Cultura y Arte

> Con esta tarjeta dispondras de un trato
preferencial y descuentos de hasta un 50% de
descuento en todo lo relacionado con: Museos,
teatros, salas de conciertos, restaurantes, cines en

versidon original, telefonia maévil, tiendas de ropa, ) UCTO
JIOMATICO
DE MADRID

tiendas de zapatos, dentistas, librerias,
discotecas, gimnasios, escuelas de baile,
peluqguerias, etc.

> Ademas la tarjeta te permitird acceder cada
semana a las diferentes actividades que Madrid
Cultura y arte organizan para introduciros en la
interculturalidad y asi conocer gente nueva de
multitud de paises diferentes.

» Conoceras Madrid de la manera mas exclusiva,
con los mejores descuentos y sobre todo
perteneciendo a una comunidad de gente joven
de distintas nacionalidades y con las mismas
aficiones e interese.

Para mas informaciony

> Obtener la acreditacion exclusiva tiene un coste solicitar la tarjeta

de 21 euros con validez de 6 meses o0 25 euros http://www.madridculturayarte.com
para la validez de 12 meses.
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Cultura

» Museos

»  Escritores, pintores, escultores y una variedad de artistas han pasado
parte de sus vidas en esta histdrica ciudad. Por eso, no dudes que
encontraras muchos trabajos de renombre en todos los museos de la
ciudad.

» Teatros

»  Musicales, obras, mondlogos... Madrid puede ofrecerte esto y mucho
mMas en sus incontables teatros y auditorios. Cada dia los actores y
actrices se enfrentan al reto de la interpretacién perfecta en cada una
de sus funciones. Y lo mejor de todo, el teldn no bajara si tu no lo
quieres.

» Musica
» Abre tus oidos y estate atento para no perderte nada en la ciudad de la
musica. Bandas internacionales, cantantes de éxito nacionales,
orguestas sinfonicas y las operas mas importantes te estan esperando
en Madrid.
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Gastronomia

» Lagastronomia es una parte importante de la cultura espafiola. Podras disfrutar
tanto de la cocina tradicional, cocinada de una forma casera, hasta de los platos
mas creativos e innovadores, asi como de una gran oferta en cocina internacional.

» TAPAS vy VINOS
Salir de tapas es una de las tradiciones que mas se disfruta en la ciudad. Te
ayudaremos a que sepas todo lo necesario para tapear, los locales, qué pedir, las
mejores zonas y los sabores que no debes perderte de nuestra gastronomia.

»  COCINA TiPICA ESPANOLA
Descubre los platos tipicos madrilefios: cocido, besugo, tortilla de patata y callos, pero
también los postres mas tradicionales: torrijas, barquillos 'y huesos de santo.

» GASTROBARS
La tendencia del culto a las tapas de una forma innovadora se ha instaurado en los
bares mas modernos de la ciudad, donde podras probar recetas que te sorprenderan.
Estos pequefios platitos estdn preparados con los ingredientes y las técnicas mas
revolucionarias y se sirven en un entorno moderno, diferente y chic.

» RESTAURANTES CON ESTRELLA
Madrid cuenta con cerca de 3.100 restaurantes y bares de los que varios han sido
reconocidos con estrellas Michelin: Santceloni, La Terraza del Casino, Sergi Arola
Gastro, Ramdn Freixa Madrid, Diverxo y El Club Allard con 2, y Zalacain, Kabuki
Wellington y Kabuki con 1.

» MERCADO DE SAN MIGUEL
Construido en 1916, este mercado es un claro ejemplo de la mas refinada arquitectura
del metal. Hoy en dia es templo de la gastronomia, acoge 33 pequefios
establecimientos que venden los productos que hardn tu boca agua y selectos
ingredientes que ademas podras degustar alli mismo!
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Madrid de noche

»  Madrid ofrece muchas opciones diferentes para salir por la noche. Seguro gque
te sorprende cualquiera de las opciones que elijas.

> TOCAR EL CIELO
Algunos centros culturales y hoteles en Madrid abren sus terrazas a la noche
ofreciendo jazz en vivo o alta cocteleria mientras disfrutas de una agradable
puesta de sol o baja el cielo estrellado de las noches de verano. Una vista Unica de
la ciudad iluminada, sentirds que tocas el cielo con los dedos!

»  UNA NOCHE DE DISENO
Madrid ha sido siempre punto de encuentro de gente muy distinta. Se abren
continuamente nuevos lugares que reinventan la noche madrilefa. MUsica en vivo,
una decoracién vanguardista y la iluminaciéon mas sofisticada, cocteles con sello de
autor y los DJ residentes del momento son sélo algunas de las propuestas que
ofrece la capital mas chic.

»  MUSICA EN VIVO
Cada noche, los locales que pertenecen a la asociacién La Noche en Vivo organizan
un amplio abanico se espectaculos en vivo. Las jovenes promesas de la musica,
cantautores, bandas de rock, conciertos de jazz o sesiones de musica electrénica
para que disfrutes de la musica en su maxima expresion.

» POR DONDE SALIR
Madrid nunca duerme. Durante el dia la cultura invade cada rincén de la ciudad,
pero al caer la noche, llega el turno de los lugares mas glamurosos, de los pubs con
musica en vivo, de los clubs abiertos hasta altas horas... Madrid es garantia de que
siempre encontraras el sitio qgue mejor encaja con tu estilo.
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Compras

»  En Madrid encontraras todo aquello que necesites. Tiendas, centros
comerciales, grandes marcas y pequeios establecimientos de moda.
Visita las zonas mas comerciales de la ciudad y déjate sorprender por sus
escaparates.

> EL RASTRO
Llueva o haga sol, el reinventado mercadillo madrilefio, El Rastro, se
monta cada domingo por la mafiana sin excepcién. Muchas calles se
cortan al trafico para dar paso a los puestecitos que venden de todo,
desde antigUedades y baratijas, hasta ropa y CDs.

» SERRANO (BARRIO SALAMANCA)
La calle se ha renovado y se abre al mundo como una de las calles
comerciales mas importantes del mundo. Pasea por las nuevas
aceras mas amplias, mas cémodas, y date un capricho!

» ATREVETE A SER DIFERENTE
Madrid sigue conservando el espiritu de la Movida Madrilefia, un
movimiento socio-cultural que colocd a la ciudad en la vanguardia,
dando a Espafa una nueva identidad cultural durante la década de los
80. Este espiritu sigue vivo en lugares como Chueca, Malasafa o la
calle Fuencarral. Precisamente esta calle, acoge el Mercado de Fuencarral,
donde podras someterte a un cambio de imagen radical en uno de
sus salones de belleza o hacerte el tatuaje que has sofiando durante afnos.
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Moverse por Madrid

» Metro

» El Metro de Madrid es la forma mas rapida, eficiente y econdmica de moverse por la ciudad.
Madrid cuenta con una amplia red metropolitana, una de las mas completas de Europa, ya que
cubre casi todos los puntos de la capital y muchas de las ciudades vecinas.

» Autobus

» Madrid también dispone de una amplia red de autobuses dirigida por la compania EMT que cubre
la practica totalidad de la ciudad. Incluso las zonas a las que el metro no llega, si lo hacen los
autobuses. En todas las calles principales hay carriles especificos de autobus que evitan los
problemas de trafico, aunque eso no evita que alguna vez puedan verse afectados.

»  Taxi
» Con casi 15.600 taxis en Madrid, es dificil que no encuentres uno disponible a pie de calle.
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Abono transporte

» El Abono Transporte incluye una tarjeta y un cupdn magnético. Es valido para viajes
ilimitados en transporte publico durante el periodo vigente y la zona elegida. La
tarjeta es personal y puede ser de caracter mensual o anual.

> éCémo se obtiene el Abono Transporte?
» La tarjeta:
Las tarjetas mensuales se pueden adqguirir en cualguier estanco de Madrid.
En caso de ser menor, se debe acreditar la edad con la documentacidon requerida.

La tarjeta anual se obtiene en el consistorio de Transporte (Plaza del Descubridor
Diego de Ordas, 3 - Madrid)

» El cupén:

Los cupones mensuales se pueden adqguirir tanto en estancos como en las maguinas
automaticas de Metro Madrid. Los cupones deben comprarse cada mes entre el dia
20 del mes anterior y el 15 del mes siguiente.

Los cupones anuales sélo se podran adquirir en el consistorio de Transporte junto
con la Tarjeta.

» éComo se usa el Abono Transporte?
Es necesario llevar siempre la tarjeta y el cupdn contigo.

Cuando viajes en METRO, EMT, TFM, METROSUR, METRONORTE, METROESTE,
METRO LIGERO OESTE (metro ligero) o cualguier otra compaiia que opere dentro
de la Comunidad de Madrid y que utilice maguinas canceladoras magnéticas, el
cupon debe ser cancelado tanto a la entrada como a la salida.
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Cultura

Arquitectura

La arquitectura civil de Sevilla es de gran belleza y variedad. Nuestra
ciudad ha jugado un papel muy importante en la historia. Por ella pasaron
distintos pueblos y culturas. Tras el descubrimiento de América su puerto
se convirtio en el mas importante de Europa y a el llegaban numerosas
riquezas procedentes del Nuevo Continente. Debido a su importante papel
a lo largo de la historia, se construyeron edificios tan relevantes como la
Torre del Oro, Alcazar, Ayuntamiento, Archivo de Indias, Fabrica de
Tabacos...

Es importante el gran niumero de iglesias que encontraras, todas ellas de
gran belleza y que esconden entre sus muros verdaderas obras de arte.

Museos y teatros

Sevilla ofrece una amplia oferta cultural. Puedes visitar gran numero de
museos y salas de exposiciones, asi como disfrutar de la agenda de
teatros como el Lope de Vega o el Teatro de La Maestranza.

Mdsica
Del flamenco a los sonidos mas actuales, Sevilla no te dejara indiferente.

Musica nacional e internacional, clasica, religiosa o popular que podras
disfrutar en los ambientes mas diversos.
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Gastronomia

»  La gastronomia sevillana es una de las mas ricas de nuestro pais y esto no es ningun
secreto. Se encuentra en un continuo proceso de adaptacion, incorporando las
nuevas culturas, deseos y necesidades de sus clientes.

»  Por supuesto basada principalmente en la dieta mediterranea, haciendo uso de los
géneros de primera calidad que afortunadamente nos ofrece la zona en la que
vivimos. La cercania a las sierras y a las costas hace que nuestra gastronomia sea tan
variada.

»  Sevilla te brinda la oportunidad de sentarte a comer y disfrutar de los mejores platos
tanto tradicionales como de autor, de una buena sobremesa, en los restaurantes de
la ciudad asi como en los de sus hoteles.

» El tapeo es una buena costumbre que forma parte de nuestra cultura y es bien
conocida por todos los que nos visitan. La variedad y la cantidad es establecimientos
es incontable, cada barrio tiene sus sitios especiales. En los grandes restaurantes
también se puede tapear.

» Mercado del Arenal
Es el mercado central de uno de los barrios mas antiguos de Sevilla, una zona que ha
estado siempre ligada al puerto de la ciudad y que tuvo un papel protagonista en la
época del comercio con las Indias. Se realizan cursos de cata de vinos y acoge el
Unico puesto de productos de alimentacién vegana de los mercados sevillanos.
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Sevilla de noche

»  Sevilla es una capital alegre y apasionada por la vida, con una animada
vida nocturna, gracias al clima y a su gente. Se puede elegir entre
varias y distintas posibilidades.

»  En general, todo el centro de la ciudad tiene muchisima vida nocturna
y en cada rincdén se pueden encontrar bares, pubs, salas, etc. Es la zona
principal a la hora de buscar diversion, donde se pueden encontrar
diferentes ambientes.

» En primaveray verano siguen siendo habituales las mismas zonas,
pero cuando va llegando el verano y el calor, las zonas de marcha
comienzan a desplazarse hacia el rio, donde se instalan numerosos
bares, terrazas, quioscos, discotecas de verano. Estos van desde el
Parque de M2 Luisa hasta el Puente de la Barqueta, donde estaremos
mas fresquitos y podremos disfrutar de las bonitas noches sevillanas.

» Si lo que prefieres es algo mas tranquilo, Sevilla te brinda un
expectacular paseo a la orilla del Guadalquivir. Los puentes que cruzan
el antiguo Betis, se iluminan para mostrar una Sevilla diferente llena de
encanto y con olor a azahar. Un paseo que podras hacer a pie, en
barco o en coche de caballos.
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Compras

> Sevilla pone a tu alcance todo tipo de tiendas, centros comerciales, que
podras disfrutar en las diferentes zonas de la ciudad. El centro histdrico, el
barrio de los Remedios, o la parte mas moderna de Nervién son ejemplos de
las dreas comerciales donde encontraras todo lo que necesitas.

> Ademas, Sevilla se caracteriza por su industria artesana protagonizada
principalmente por la ceramica y la alfareria cuya produccién se localiza en
Triana. Hay que destacar las piezas artesanales de La Cartuja, firma fundada
en 1839.

> Los mantones, mantillas y abanicos son parte importante de la artesania
sevillana.

> Ademas de su labor artesana, Sevilla se ha convertido en un importante
centro de moda en los Ultimos afios, contando con modistos locales de la
talla de Victorio y Lucchino o Toni Benitez -pertenecientes a la Asociaciéon
de Moda de Sevilla (ADEMOS)- y el Centro Andaluz de la Moda (CAM), a los
gue se han unido recientemente establecimientos de firmas de gran relieve
como Adolfo Dominguez, Roberto Verino, Loewe y una infinidad de tiendas
recogidas en los mas modernos centros comerciales que pueblan la ciudad.

3 Junto a ellos se siguen manteniendo los tradicionales mercadillos ubicados
al aire libre y en determinados dias de la semana, en los que los visitantes
pueden encontrar desde objetos usados o valiosas antigliedades hasta sellos,
animales y artesania en general
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Moverse en Sevilla

» Bicicleta

Existen 120 km de carril bici segregado de la calzada y con proteccidn. La red llega a todos los barrios de la ciudad a
través de las grandes avenidas. Hay 250 estaciones donde se pueden alquilar bicicletas a un precio muy reducido.

» Metro

Desde 2009 estd en funcionamiento con estaciones accesibles a personas con discapacidad.

» Tranvia

Sevilla cuenta con este medio de transporte eléctrico y silencioso. Se permite transportar las bicicletas en los trenes.

» Bus

Existen casi cincuenta lineas que comunican perfectamente las diferentes zonas de la ciudad.

»  Taxi

Es facil moverse por Sevilla, pero siempre puedes pedir un taxi...
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lano de Metro Sevilla
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